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Componenta catedrei (analiza calitativa)

Pe parcursul anului de studii 2024-2025 in cadrul Catedrei ,,Matematica si Fizica

=9

au activat 6 cadre didactice titulare si 2 angajate prin

cumul. Dintre acestea 8 detin grade didactice, ceea ce constituie sutd la sutd din numarul total (inclusiv GDD - 1, GDU - 6, GDS —1).

Calificarea profesionald a personalului catedrei este conforma programului de formare profesionald in proportie de 100 %. Din numarul

total al cadrelor didactice - 8 persoane detin calificarea profesionalad de nivelul 7 ISCED.

Varsta medie a acestora este de 51 de ani.

Vechimea in munca variaza intre - 16 si 38 de ani.

L REALIZAREA PLANULUI DE ACTIVITATE

Actiuni realizate

Rezultate
obtinute

Indicatori de impact

Obstacole (factorii care afecteaza
rezultatele)

1.

2.

3.

4.

1. Revizuirea si imbunatatirea curriculumului scolar in vederea dezvoltarii abilitatilor de solutionare a problemelor bazate pe situatii reale.
2. Utilizarea platformelor educationale, aplicatiilor interactive si resurselor online pentru a sprijini invatarea activa si participativa.
3. Dezvoltarea relatiilor de parteneriat cu agentii economici menite sd stimuleze creativitatea elevilor si facilitdrii pregatirii pentru piata muncii.

cotidian” FB 2308

1.1.1. Lectie publica ,,Ecuatii si inecuatii de gradul 2 cu 06.11.2024 | Melnic A.

modul si parametru”,

PP 2413
1.1.2. Lectie publica ,,Ecuatii exponentiale” FB 2408 04.02.2025 | Cepoi-Golub E. convingerea ca toti elevii pot atinge obiectivele

propuse
1.1.3. Lectie publica ,,Elemente de probabilitate ” 27.02.2025 | Bugenko V.
1.1.4. Lectie publicd ,,Aplicatiile derivatei In probleme din 06.03.2025 | Olaru O.
cotidian, fizica, economie etc”. FB 2309

1.1.5. Lectie publica ,,Aplicarea functiilor derivate in 14.03.2025 | Cepoi-Golub E. eleviii pot gasi cele mai potrivite modalitati de a-

si prezenta materia predata




profesionale si dezvoltarea spiritului antreprenorial”

1.2.1. Balul Bobocilor 01.11.2024 | Cepoi-Golub E.
1.2.2. Activitatea extracurriculard interdisciplinard “ Unde-1 | 04.12.2024 | Iurascu-Cristalov G, Motivatie crescuta, incredere in sine si dorinta
logica?” editia V Golovatii V, Cernitan C, | de autodepasire.
Cerguta L., Melnic A.

1.2.3. Conferinta stiintifica: matematica in viata noastra. 20.02.2025 | Cepoi-Golub E.

1.2.4. Flash Mob: ,,Impreuni pentru Pace” CEEF 24.02.2025 | Cernitan C. Exprimarea artistica si angajamentul colectiv
pentru o societate mai unita, toleranta si
pasnica.

1.2.5. Dezvoltarea personald ,,Schimba-ti gindurile, sa iti 03.03.2025 | Cepoi-Golub E. isi defineasc mai clar scopurile personale si

schimbi viata” FB 2109 profesionale, contribuie nu doar la propria
bunastare, ci si la crearea unei societati mai
armonioase si dinamice.

1.2.6. Ora publica la dirigentie: Stereotipuri si prejudeciti. 12.03.2025 | Cepoi-Golub E. isi defineasc mai clar scopurile personale si

Grupa FA 2406 G profesionale, contribuie nu doar la propria
bunastare, ci si la crearea unei societati mai
armonioase si dinamice.

1.2.7. Masa rotunda: ,,Fizica omului” CEEF 03.04.2025 | Cerguta L., Dezvoltarea abilitatilor de comunicare

Iurascu-Cristalov G., stiintifica.
Golovatii V., Cernitan C.
1.2.8. Dezvoltarea personala ,,Arta de a face activitate 14.03.2025 | Olaru O.
privatd” FB 2309
1.2.9. Ziva lui 14.03.2025 | Olaru O.; Jardan I. Dezvoltarea unui parteneriat amiabil dintre
Cepoi-Golub E. elevi si profesori. Cresterea calitatii
educationale la matematica.
1.2.10. Dezvoltarea personala ,,Proiectarea carierei 25.03.2025 | Bugenko V.




1.2.11. Concurs intelectual- interdisciplinar: Tineri si Dotati
,»Cele mai grandioase inventii ale umanitatii”.

30.04.2025

Moraru L.;
Cernitan C.

Intelegerea rolului stiintei si tehnologiei In
societate.

1.3.1. Vizionarea filmului: Tunete, grupa FA 2406 Noiembrie | Cepoi-Golub E. Promovarea identitdtilor nationale
2024
1.3.2. Vizita expozitiei ,,Fabricat in Moldova” MOLDEXPO |29.01.2025 | Olaru O. Promovarea produselor autohtone, discutii si
acumularea de experientd in marcheting,
menegement etc.
02.05.2025 | Cernitan C. Transformarea unui domeniu abstract intr-o

1.3.3. Vizita la observatorul UTM, AAW 2212, PAP 2213

experienta concreta si memorabild.

2.1.1. Sugestii de evaluari sumative la modulul Integrala
nedefinitd, integrala definita si aplicatii.

Mai, 2025

Bugenko V., BasiulA.

Cresterea calitatii evaluarii. Consolidarea
intelegerii integralei definite. Dezvoltarea
gandirii critice si analitice. Sprijin pentru
cadrele didactice debutante




1. 2. 3. 4.

3.1.Cursul formare de formatori: "Consolidarea capacitatilor | 25-26 iunie | Cepoi-Golub E. Consolidarea capacitatilor privind eliminarea
privind eliminarea violentei si hartuirii in lumea muncii" | 2024 violentei i hartuirii in lumea muncii
3.2. Participarea la cursul ”’Leadership si Performanta in 03- Basiul A.
dezvoltarea profesionald”. 15.02.2025
3.3. Participarea la cursul ”” Educatia in era digitala: metode | 24.02- Basiul A. Perfectionarea competentelor digitale
interactive si tehnologii digitale pentru un invatimant | 07.03.2025 | Cepoi-Golub E.
eficient”.
3.4. Cursuri de formare profesionald continud 10.02.2025- | Basiul A.
07.03.2025

3.5. Participare la Centrul National de Inovatii Digitale in
Educatie ,,Clasa Viitorului”, Evenimentul de lansare a
programului de formare profesionali continui pentru 14.05.2025 | Olaru O.
cadrele didactice din Invatamantul general si
profesional tehnic DigiProf.

MANAGEMENTUL CLASEI
1. 2. 3. 4.
1 2 3. 4
5.1. Membru al Comisiei Republicane de Evaluare la BAC Iunie 2024 | Jardan L. Promovarea IP CEEF
5.2. Componenta Consiliului Administrativ Ord. nr. Cernitan C., Asigurarea bunei guvernante a institutiei.
188D, din
29.08.2024




Ord. Cepoi-Golub E.

nr.243b din
03.10.2024

5.3. Componenta Consiliului metoico-stiintific Ord.Nr.183 | Cernitan C. Modernizarea practicilor didactice,
b din dezvoltarii profesionale a cadrelor si cresterii
29.08.2024 calitatii educatiei.

5.4. Componenta Comisiei de Evaluare Interna si Asigurare a | Ord. Nr. Melnic A;

Calitatii pentru anul 2024-2025. 239b din Cepoi-Golub E

02.10.2023

5.5. Membrul comisiei de evaluare internd si Atestare pentru | Ord. Cernitan C.; Olaru O.; | Mentinerea si ridicarea standardelor

anul 2024-2025. Nr.232b din | Jardan I.;Cepoi-Golub E.| profesionale.

03.10.2024

5.6. Conducatorul echipei la olimpiada zonala la matematica. | Ord. Nr.18b | Olaru O.. Promovarea excelentei academice
din
28.01.2025

5.7. Conducatorul echipei la olimpiada zonala la fizica Cernitan C. Desfasurarea fluentd a participdrii si climat de

incredere 1n jurul echipei.

5.8. Membrul Juriului Olimpiadei zonale la fizica Ord. Nr. 01- | Cernitan C. Promovarea echitatii si consolidarea
052 din prestigiului competitiei la nival national
04.02.2025

5.9. Conducatorul echipei la olimpiada republicana la fizicd. | Ord.Nr.66 b | Cernitan C. Asigurarea unei reprezentari demne si
din eficiente a echipei in cadrul competitiei.
26.02.2025

VI. REZULTATE DEOSEBITE

Nr. Profesor Rezultate deosebite
1 Cernitan C Locul I, Caranovac Artiom. PAP 2313

2 Cernitan C Locul II, Nani Gabriela, PP 2413

3 Melnic A Locul III, Pana Cristian, PP 2413

4 Cepoi-Golub E. Mentiune, Bulat Nichita, PAA 2211




5 Cernitan C

Mentiune, Gorscov Valeria AAW 2312

6 Olaru O.

Mentiune, Jechiu Mishell, FB 2208

VII. ACTIVITATI NEREALIZATE

Denumire activitate Responsabil Termenul de Motivul
realizare
1.| Lectie publica: Determinanti de ordinul 2 | Basiul A. Martie 2025 Probleme familiare
2 Lectie publica: Triunghiuri asemenea. Cepoi-Golub E. | Aprilie Nu am reusit
"| Criterii. Teorema Thales. Teorema

fundamentala a asemanarii
3.| Lectie publica: Lectia sinteza Aplicatii Olaru O. Martie Lipsa de timp in care se permite incadrarea elevilor.

directe ale derivatelor in fizica, geometrie,

economie.

VIII. CONCLUZII

Activitatea Catedrei ,,Matematica si Fizica” s-a desfasurat in conditii bune, respectand planificarile si obiectivele curriculare stabilite

la Inceputul anului scolar. Cadrele didactice au demonstrat profesionalism si implicare in activitatea didactica, folosind metode moderne

de predare si evaluare, adaptate nevoilor elevilor.

Rezultatele obtinute la olimpiadele zonale reflectd un nivel de pregétire satisfacator spre bun, cu potential clar de imbunatatire pe

anumite segmente.

Colaborarea dintre membrii catedrelor a fost eficienta, iar schimbul de bune practici a condus la imbunatatirea actului educational si la

cresterea coeziunii echipei didactice.




IX. VIZIUNI DE PERSPECTIVA

Integrarea tehnologiilor digitale in procesul educational prin utilizarea platformelor interactive, aplicatiilor educationale si a
instrumentelor de simulare si vizualizare pentru concepte abstracte, in special in fizica.

Promovarea interdisciplinaritatii, in special intre matematica, fizica, informatica, biologie, chimie, pentru a raspunde nevoilor actuale
ale societatii si pietei muncii.

Dezvoltarea profesionala continud a cadrelor didactice prin participarea la cursuri de formare, schimburi de bune practici si

implicarea in proiecte educationale nationale si internationale.

Elaborat la 15.05.2025

Sef catedra  Cernitan Constantin

(nume, prenume) (semnaturd)



