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Obiective 
 

Obiectiv strategic: Modernizarea ofertei educaționale, a procesului metodico-didactic adaptat la nevoile beneficiarilor prin dezvoltarea 
infrastructurii adecvată tehnologiilor informației și a comunicării. 
Obiectivul general: Eficientizarea demersului educațional prin promovarea inovației și a creativității în vederea dezvoltării personale 
și facilitării inspecție socio-profesionale a elevilor. 

Obiective specifice:  

1. Utilizarea platformelor educaționale, aplicațiilor interactive și resurselor online pentru a sprijini învățarea activă și participativă. 

2. Desfășurarea lecțiilor demonstrative interactive și inovative care să stimuleze creativitatea elevilor, utilizând metode moderne 
de predare și evaluare, cu scopul de a facilita integrarea competențelor dobândite în contexte socio-profesionale. 

3. Organizarea de activități extracurriculare creative care să promoveze creativitatea, colaborarea și dezvoltarea competențelor 
pentru viață și carieră ale elevilor, prin implicarea în proiecte practice și experiențe de învățare non-formală. 

4. Planificarea și desfășurarea  excursiilor educaționale care să încurajeze explorarea practică, să dezvolte abilități de observare și 
analiză, și să contribuie la formarea competențelor pentru viață ale elevilor, prin experiențe directe dar în medii diferite. 

5. Crearea și aplicarea de strategii metodologice originale care să sprijine predarea eficientă și să promoveze  creativitatea în sala 
de clasă, cu scopul de a îmbunătăți experiența educațională a elevilor și de a îmbunătăți dezvoltarea competențelor acestora. 

6. Asigurarea vizibilității catedrei prin colaborări naționale și internaționale. 

Componența catedrei (analiza calitativă) 
Pe parcursul anului de studii 2024-2025 în cadrul Catedrei „Științe socio-umanistice” au activat 16 cadre didactice titulare și 2 angajate 
prin cumul. Dintre acestea 15 dețin grade didactice, ceea ce constituie 93,75%  din numărul total (inclusiv GDD - 3, GDU - 6, GDS - 8, 
FGD-2).  
Calificarea profesională a personalului catedrei este conformă programului de formare profesională în proporție de 100%. Din numărul 
total al cadrelor didactice - 16 persoane dețin calificarea profesională de nivelul 7 ISCED, 1 cadru didactice deține calificarea 
profesională 8 ISCED. 
Vârsta medie a acestora este 40-45 de ani. Vechimea în muncă variază între – 5 și 35 de ani. 

I.REALIZAREA PLANULUI DE ACTIVITATE 



I.ACTIVITATEA DIDACTICĂ 

1.1. Lecţii publice la disciplinele de studii/unități de curs orientate spre realizarea curricula disciplinare. 
 

Acțiuni  realizate  Rezultate obținute Indicatori de impact Obstacole 
(factorii care 
afectează 
rezultatele) 

Lecții publice la disciplinele: 5    

Obiective specifice (conform programului de activitate): O1, O2, O5 

1.1.1.Lecție publică la Biologie „Analizatorul gustativ și 
olfactiv”, IP CEEF, Grupa FA2306, 22.10.2024, 

organizator prof.Ilașco Irina. 
 

Formarea 
competenței 

specifice disciplinei. 
 

Identificarea corectă a 
componentelor analizatorilor 

gustativ și olfactiv. 

- 

1.1.2.Lecție publică la Educația fizică: „Aruncarea la coș 
cu o mână și cu două mâini de pe loc. Dribling alternativ 

cu înălțimi și ritmuri variate”, IP CEEF, IPF 2405, 
23.10.2024, organizator prof.Borta Pavel. 

Elevii au executat 
corect aruncarea la 

coș și driblingul 
variat, demonstrând 

progres în 
coordonare și 

controlul mingii. 

Creșterea gradului de 
participare activă și implicare 
a elevilor în activități motrice 

specifice baschetului, prin 
îmbunătățirea abilităților 

tehnice de aruncare la coș și 
dribling variat. 

- 

1.1.3.Lecție publică la Educația fizică: „Pasarea și 
prinderea mingii în deplasare. Aruncarea la coș prin doi 

pași prin săritură”, IP CEFF, PAA 2410, 01.11.2024, 
organizator prof.Borta Pavel. 

Elevii au aplicat 
corect tehnica 

pasării, prinderii și 
aruncării la coș în 

mișcare, evidențiind 

Dezvoltarea deprinderilor 
motrice de bază specifice 

jocului de baschet în 
deplasare. 

- 



progres în 
coordonare, 

echilibru și precizie. 

1.1.4.Lecție publică la Biologie ,,Genetica umană. 
Ereditatea patologică la om”, grupa FB 2209-G, 

IP CEEF, 20.11.2024,organizator prof.Cerguța Ludmila. 
 

Formarea 
competenței 

specifice disciplinei. 

Valorificarea cunoștințelor la 
genetica normală și 

patologică a omului. Analiza 
impactului factorilor 

mutageni asupra sănătății 
omului. 

 

- 

1.1.5.Lecție publică la Biologie „Anatomia sistemului 
osos la om”, IP CEEF, Grupa FB 2307, 22.11.2024, 

organizator prof.Ilașco Irina. 

 

 

 

 

 

Formarea 
competenței 

specifice disciplinei. 

Elevii demonstrează 
înțelegerea structurii și 

funcțiilor sistemului osos 
prin identificarea corectă a 
componentelor acestuia și 

prin formularea de explicații 
relevante în cadrul 

activităților de învățare. 

- 

1.2. Activități extracurriculare 
 

Total: 31 realizate (6 secții sportive)    



Obiective specifice (conform programului de activitate): O1, O2, O4 

1.Dezbatere: “Adolescența - Libertate? Riscuri?, 
(https://www.facebook.com/share/p/iVtvRtBXbuEii3Ab
/,https://www.facebook.com/share/p/iVtvRtBXbuEii3A
b/), 26.09. 2024, coordonator prof.Moțpan Valentina, IP 

CEEF, Echipa EEE. 

Elevii și-au 
dezvoltat gândirea 

critică și exprimarea 
argumentativă. 

Participare activă și 
susținerea de opinii 

argumentate. 

- 

2.Activitate de informare despre mișcarea Bodyright, 
(https://www.facebook.com/share/p/1Rmufmbiqx/https:
//www.facebook.com/share/15RgcRWS31/),coordonator 
prof.Moțpan Valentina,05.11-08.11.2024 , elevii IP CEEF, 

Echipa EEE. 

Elevii au înțeles 
importanța 

drepturilor asupra 
imaginii corporale în 

mediul digital și 
riscurile abuzurilor 

online. 

Participare activă și 
exprimarea unor opinii 

informate în discuțiile de 
grup. 

- 

3.Activitate de informare și sensibilizare: 11-octombrie 
ziua internațională a 

fetelor,(https://www.facebook.com/share/p/Mx3u2UVDX
Vc6KXfU/), coordonator prof.Moțpan Valentina, 

11.10.2024, elevii IP CEEF, Echipa EEE. 

Elevii au 
conștientizat 

importanța egalității 
de gen și a susținerii 
drepturilor fetelor la 

nivel global. 

Implicare activă în discuții și 
atitudini pozitive față de 
promovarea egalității. 

- 

4.Activitate extracurriculară ,, Arta de a mânca sănătos”, 
elevii anului III, IP CEEF, profesori Ludmila Cerguța, 
Galina Iurașcu Cristalov,Valentina Moțpan, Violeta 

Golovatîi,Irina Ilașco, 24.10.2024. 

 

Participarea unui 
număr mare de elevi. 

Planificarea acțiunilor de 
prevenirea a factorilor nocivi 
asupra organismului uman. 
Creșterea responsabilității 
pentru propria sănătate și a 

celor din jur. 

- 

5.Balul bobocilor ( elevii anului I), 01.11.2024,coordonator  
prof. Ilașco Irina, gr.2412. 

Participarea unui 
număr mare de elevi. 

Participarea activă. - 



6.Dezbatere: ”De la violență la nonviolență este doar un 
pas”,( https://www.facebook.com/share/18JFkYHP1H/), 

15.11.24,coordonator Valentina Moțpan, echipa EEE. 

 

Elevii au analizat 
cauzele violenței și 
au identificat soluții 
pentru promovarea 

nonviolenței în 
mediul școlar și 

social. 

Implicare activă și 
argumentare coerentă în 
susținerea unor soluții 

nonviolente. 

- 

7.Campanie: „16 Zile de Activism Împotriva Violenței în 
Bază de Gen”, 25.11–10.12.2024, coordonator Valentina 

Moțpan, Echipa EEE. 

 

Elevii au fost 
informați cu privire 
la formele violenței 
bazate pe gen și au 
înțeles importanța 

implicării în 
prevenirea acesteia. 

Participare activă la activități 
și exprimarea unor mesaje de 

susținere a egalității și 
respectului. 

- 

8.Concurs de desene:”Disiminăm NONviolența! Educăm 
Toleranța! Împărtășim Empatia!”, coordonator 

prof.Valentina Moțpan, Echipa EEE, 29.11.2024. 

 

Elevii și-au exprimat 
prin artă viziunea 

asupra nonviolenței, 
toleranței și 

empatiei, dezvoltând 
creativitatea și 

conștiința socială. 

Lucrări relevante și mesaje 
vizuale puternice promovând 
valori pozitive în comunitate. 

- 

9.Masă rotundă:Vorbește! TU ești schimbarea!, 
(https://www.facebook.com/share/p/19e1LfVdRL/), 

12.12.24, coordonator prof.Valentina Moțpan, Echipa 
EEE. 

Elevii au fost 
încurajați să-și 

exprime opiniile și 
să se implice activ în 
combaterea violenței 

și promovarea 
respectului. 

Creșterea implicării în 
dialoguri constructive și 

asumarea unor atitudini de 
schimbare pozitivă. 

- 



10.Ședințe comune ale participanților la Clubul  Muncii, IP 
CEEF, cu participanții la Clubul muncii, IP 

CET,30.11.2024-01.12.2024, coordonator prof.Bologan 
Lilia. 

Participanții au 
propus trei inițiative 
pentru tranziția spre 
piața muncii: târg de 

cariere, ateliere și 
schimburi de 
experiență. 

Creșterea nivelului de 
colaborare interinstituțională 

și a schimbului de bune 
practici între participanții 
Cluburilor Muncii din IP 

CEEF și IP CET, măsurată 
prin numărul de inițiative 
comune planificate sau 

demarate în urma ședinței 
comune. 

- 

11.Activitatea”Unde-i logica?”, 04.12.2024, elevii anului I, 
organizatori prof. Iurașcu-Cristalov Galina, Cerguța 

Ludmila, Cernițan Constantin, Golovatîi Violeta, Melnic 
Angela. 

 
 
 

Participarea unui 
număr mare de elevi. 

Dezvoltarea abilităților de 
gândire logică și critice, 

promovând în același timp 
educația într-un format 
interactiv și distractiv. 

- 

12.Concurs intelectual Brain-Ring: “Cultura popoarelor 
antice“, 06.12.2024, organizator prof.Colun Tatiana, IP 

CEEF. 

Concursul a stimulat 
interesul pentru 
istorie și cultură 

generală în rândul 
elevilor. 

Creșterea nivelului de 
cunoștințe despre culturile 

antice și implicarea activă în 
activități educative și de 

dezbatere. 

 

- 

13.Ședințe comune ale participanților la Clubul  Muncii, IP 
CEEF, cu participanții la Clubul muncii, IP CET, 

07.12.2024-8.12.2024, coordonator prof.Bologan Lilia. 

Au fost stabilite 3 
inițiative comune, 
inclusiv și ateliere 
interinstituționale. 

Creșterea nivelului de 
colaborare interinstituțională 

și a schimbului de bune 
practici între participanții 
Cluburilor Muncii din IP 

CEEF și IP CET. 

- 



14.Conferința studențească “Holocaustul- cauze și 
consecințe“, 27.01.2025,organizator  prof.Colun Tatiana, 

Moraru Liliana, IP CEEF. 

Participarea unui 
număr mare de elevi. Creșterea nivelului de 

conștientizare istorică și 
civică a participanților, 

reflectată prin implicarea 
activă în prezentări, discuții 

și sesiuni de reflecție pe tema 
Holocaustului. 

- 

15.Sesiune informativă “Youth leadership and 
participation”. Oportunități și programe pentru tinerii din 

Republica Moldova, 
(https://www.facebook.com/share/p/18W9DPSgVb/, 
https://www.facebook.com/share/p/15mebRVo5E/), 

06.02.2025, coordonator prof.Moțpan Valentina, Echipa 
CEEF, EEE. 

Elevii au fost 
informați despre 
oportunitățile de 

leadership și 
implicare civică 

disponibile pentru 
tinerii din Republica 

Moldova. 

Interes crescut față de 
participarea în programe și 

inițiative de dezvoltare 
personală și comunitară. 

- 

16.Training informativ: “Dragoste și siguranța. Securitatea 
în mediul online”, 

(https://www.facebook.com/share/p/1B36tUwsdX/),14.0
2.2025, coordonator prof.Moțpan Valentina, Echipa CEEF, 

EEE. 

Participanții au 
învățat să identifice 
riscurile online și să 

adopte 
comportamente 
sigure în mediul 

digital. 

Creșterea gradului de 
conștientizare și aplicarea 

practică a măsurilor de 
protecție online. 

- 

17.Conferință „Dinamica schimbării și cultura 
organizațională a viitorului” Ediția a V-a, 

25.02.2025,organizator prof. Ștefăneț Diana. 
 

Publicarea 
articolelor. 

Public interesat. - 

18.Ședințe comune ale participanților la Clubul  Muncii, IP 
CEEF, cu participanții la Clubul muncii, IP CET, 

22.02.2025-23.02.2025,coordonator prof.Bologan Lilia. 

Au fost stabilite 3 
inițiative comune, 
inclusiv și ateliere 
interinstituționale. 

Creșterea nivelului de 
colaborare interinstituțională 

și a schimbului de bune 
practici între participanții 

- 



Cluburilor Muncii din IP 
CEEF și IP CET. 

19.Activitatea: “MISS CEEF 2025!”, 06.03.2025, elevii 
anului I, organizatori prof. Golovatîi Violeta, Moraru 

Liliana, Iurașcu-Cristalov Galina, Ilașco Irina. 
 

Participarea unui 
număr mare de elevi. 

Public interesat. - 

20.Activite practică: ”Acordarea primului ajutor în diverse 
situații”,(https://www.facebook.com/share/p/14UMmc84Q

2/), 14.03.2025, coordonator prof. Valentina Moțpan, 
Echipa EEE, IP CEEF. 

 

Elevii au învățat 
tehnici de bază 

pentru acordarea 
primului ajutor în 
situații de urgență. 

Capacitatea practică 
demonstrată în simulări și 

creșterea încrederii în 
intervențiile de prim ajutor. 

- 

21.Concurs intelectual: Tineri și dotați „Cele mai 
grandioase invenții ale umanității”, 28.03.2025, 

organizatori prof. Moraru L., Cernițan C., Basiul A. 

Participarea unui 
număr mare de elevi. 

Nivelul de înțelegere a 
conținutului. 

- 

22.Masa rotundă cu tematica “Fizica omului”, 03.04.2025, 
elevii anului I,II,III, organizatori prof. Iurașcu-Cristalov 
Galina, Cerguța Ludmila, Cernițan Constantin, Golovatîi 

Violeta. 
 

Participarea unui 
număr mare de elevi. 

Îmbogățirea cunoștințelor și 
stimularea dialogului 

interdisciplinar. 

- 

23.Activitate extracurriculară  ,, Spune DA pentru 
sănătatea TA”, elevii anului I și III, IP CEEF,organizatori  

Ludmila Cerguța,Galina Iurașcu-Cristalov,Irina Ilașco, 
17.04.2025. 

Participarea unui 
număr mare de elevi. 

Formarea unui comportament 
sanogen. Promovarea unui 

stil sănătos de viață. 

- 

24.Campania Denim Day: “Luptăm împotriva agresiunii 
sexuale”, 30.04.2025,coordonator prof. Valentina Moțpan, 

Echipa EEE. 
 

Elevii au 
conștientizat 

gravitatea agresiunii 
sexuale și 
importanța 

respectului reciproc. 

Participare activă la 
campanie și exprimarea unor 

atitudini de susținere și 
solidaritate. 

- 



25.Flashmob dedicat Zilei Mondiale de Igienă Menstruală, 
28.05.2025, coordonator prof.Valentina Moțpan, Echipa 

EEE. 
 

Participanții au 
promovat 

deschiderea și 
informarea corectă 

despre igiena 
menstruală. 

Implicare entuziastă și 
creșterea conștientizării în 
comunitate prin mesajele 

transmise. 

- 

26.Secție sportivă: Volei (fete), Septembrie 2024 - Aprilie 
2025, organizator profesor Borta P. 

Succes în competiții. Dezvoltarea abilităților 
sociale și personale. 

Dezvoltarea sănătății și a 
formei fizice. 

- 

27.Secție sportivă: Tenis de masă (fete, băieți), Septembrie 
2024- Aprilie 2025, organizator profesor Borta P. 

Succes în competiții. Dezvoltarea abilităților 
sociale și personale. 

Dezvoltarea sănătății și a 
formei fizice. 

- 

28.Secție sportivă: Baschet (băieți), Septembrie 2024 - 
Mai 2025, organizator profesor Ciocan A. 

 

 

Succes în competiții. Dezvoltarea abilităților 
sociale și personale. 

Dezvoltarea sănătății și a 
formei fizice. 

- 

29.Secție sportivă: Baschet (fete), Septembrie 2023 - Mai 
2025, organizator profesor Ciocan A. 

 

Succes în competiții. Dezvoltarea abilităților 
sociale și personale. 

Dezvoltarea sănătății și a 
formei fizice. 

- 

30.Secție sportivă: Fotbal (băieți), Septembrie 2024 - Mai 
2025, organizator profesor Botezatu V. 

Succes în competiții. Dezvoltarea abilităților 
sociale și personale. 

Dezvoltarea sănătății și a 
formei fizice. 

- 

31.Secție sportivă: Volei (băieți), Septembrie 2024 - Mai 
2025, organizator profesor Botezatu V. 

Succes în competiții. Dezvoltarea abilităților 
sociale și personale. 

Dezvoltarea sănătății și a 
formei fizice. 

- 



1.3. Activități extrașcolare 
 

Total: 24 desfășurate    

Obiective specifice (conform programului de activitate):  O1,O4, O6 

1.Activitate de informare și colaborare cu Centrul de 
Sănătate Prietenos Tinerilor “Neovita” (Youth Klinic) la 

tema: Contracepție, sarcina în adolescență, 
https://www.facebook.com/share/p/DHkfA55GBneo81h5/, 
https://www.facebook.com/share/p/gcoPCvkysX5QihP6/, 
coordonator prof.Moțpan Valentina, 24.09.2024, elevii IP 

CEEF, Echipa EEE. 

Elevii au primit 
informații corecte 

despre contracepție 
și prevenirea sarcinii 

în adolescență. 

Participare activă și 
exprimarea unor atitudini 

responsabile față de sănătatea 
sexuală. 

- 

2.Activitate de voluntariat ”Alegem decizii sănătoase” 
,https://www.facebook.com/share/p/F19u6Hzz7ChGFWC

H/, 24.09.2024-15.10.2024,coordonator  prof.Moțpan 
Valentina. 

Voluntarii au 
promovat un stil de 

viață sănătos în 
comunitate, 

conștientizând 
importanța alegerilor 

responsabile. 

Implicare activă în campanii 
și schimbarea atitudinilor 

privind sănătatea personală și 
colectivă. 

- 

3.Proiect transnațional “Tezaurul Toamnei”, 25.11. 2024, 
coordonator prof.Colun Tatiana, IP CEEF. 

Elevi interesați Dezvoltarea cooperării 
interculturale și a 

competențelor artistice și 
lingvistice în rândul 

participanților, evidențiată 
prin implicarea activă în 

activități comune și 
realizarea de produse 

culturale în parteneriat. 

- 



4. Concurs cultural-soprtiv în cadrul Proiectului 
transnațional – educație online fără hotare „Valorificarea 
turismului în orizontul local”, „Tineri, voinici, curajoși”, 

26.11.2024, organizatori: Borta P., Ciocan A.,Nicodim D., 
Nicodim V., Bîtcă M., Ciocan L. (CEMF), Curtev A. 

(CET), Goreanu I. (CET), Andrițchi V. (CEITI), 
Remeșovschi N. (ASEM). 

Elevii au participat 
activ la concurs, 

demonstrând spirit 
de echipă, inițiativă 

și interes pentru 
valorificarea 

turismului local, 
într-un cadru 

educativ atractiv și 
interactiv. 

Promovarea colaborării 
transnaționale și a valorilor 

educației prin activități 
cultural-sportive în context 

local. 

- 

5.Vizită la BNM Ziua Leului Moldovenesc,organizator 
prof.Colun Tatiana, 29.11.2024. 

Elevii au dobândit 
cunoștințe practice 

despre sistemul 
bancar și evoluția 

monedei naționale. 

Participanții au manifestat 
interes față de educația 

financiară și au participat 
activ la discuții tematice. 

- 

6.Excursie cu grupa 2410 la CSPT ”Neovita” cu prilejul 
Zilei Internaționale de combatere a SIDA, 

https://www.facebook.com/share/p/15DxvcNC1r/, 
05.12.2024, organizator Valentina Moțpan, Cotloană C. 

Elevii au aflat 
informații 

actualizate despre 
prevenirea și 
combaterea 
HIV/SIDA. 

Participare activă și 
manifestarea unei atitudini 

responsabile față de sănătatea 
proprie și comunitară. 

- 

7.Șezătoare de sărbătoarea religioasă Sfântul 
Andrei,Muzeul local de Istorie și Etnografie din satul 
Trușeni, 11.12.2024,organizatori: prof.Colun Tatiana, 

Olga Cheianu,Carolina Cheianu. 

Elevi interesați. Valorificarea și promovarea 
tradițiilor locale și a 

patrimoniului cultural 
imaterial, prin implicarea 
comunității în activități 
educative, artistice și de 

reconstituire a obiceiurilor 
legate de sărbătoarea 

Sfântului Andrei. 

- 

8.Masă rotundă în cadrul IP Centrului de Excelență în 
Informatică și Tehnologii Informaționale: „O viață 

închinată geografiei – personalități notorii”, 
coordonator/organizator:prof.Nicodim Dinna, 19.12.2024. 

Participanții au 
explorat realizările 
unor personalități 

marcante din 

Promovarea valorilor 
educaționale prin cunoașterea 

contribuțiilor marilor 
geografi. 

- 



domeniul geografiei, 
dezvoltând interesul 

pentru științele 
pământului și 
modelele de 

excelență 
academică. 

9.Masă rotundă: „Jocurile dinamice în familie – 
provocări”, 24.02.2025,  coordonatori: Borta P., Ciocan A., 

Ciocan L. (CEMF), Curtev A. (CET). 

Participanții au 
identificat beneficii 

și provocări ale 
jocurilor dinamice în 
familie, evidențiind 
importanța mișcării 
pentru consolidarea 
relațiilor și a unui 
stil de viață activ. 

Creșterea gradului de 
implicare a familiilor în 

activități fizice dinamice cu 
rol educativ și recreativ. 

- 

10.Concurs Internațional „Pădurea – Sufletul Planetei”, 
03.02.2025 - 15.03.2025, coordonator prof.Nicodim Dinna. 

Elevii au realizat 
creații artistice și 
educaționale ce 

reflectă importanța 
pădurii, 

demonstrând spirit 
ecologic și implicare 

activă în tematica 
propusă. 

Sensibilizarea elevilor față de 
protejarea mediului și 
conservarea pădurilor. 

- 

11.Concurs sportiv dintre profesori și elevi în cadrul IP 
Centrul de Excelență în Transporturi: „ Echipe Unificate-

Provocări Interinstuționale”, 19.03.2025,organizatori: 
Borta P., Ciocan A., Nicodim D., Nicodim V., Bîtcă M., 

Ciocan L. (CEMF), Curtev, A. (CET). 
 

Profesori și elevi au 
interacționat activ în 
cadrul competiției, 

consolidând relațiile 
educaționale și 
promovând un 

climat de respect și 
cooperare. 

Stimularea colaborării 
intergeneraționale și a 

spiritului de echipă prin 
activități sportive 

unificatoare. 

- 



12.Masă rotundă: „Ziua Mondială a Apei”, 21.03.2025, IP 
CEEF, organizatori: Borta P., Ciocan A.,Nicodim D., 
Nicodim V., Bîtcă M., Ciocan L. (CEMF), Curtev A. 

(CET), Goreanu I. (CET), Andrițchi V. (CEITI), 
Remeșovschi N. (ASEM). 

Participanții au 
demonstrat interes 

față de tematica 
abordată, exprimând 
idei și soluții privind 
utilizarea rațională a 

apei și protejarea 
mediului. 

Creșterea gradului de 
conștientizare a importanței 

protejării resurselor de apă în 
rândul elevilor. 

- 

13.Conferință interinstituțională în cadrul IP Centrului de 
Excelență în Informatică și Tehnologii Informaționale: 

„Hazardurile naturale din Republica Moldova”, 
coordonatori: prof.Nicodim Vladimir,Nicodim Dinna,  

27.03.2025. 

Participanții au 
analizat impactul 

hazardurilor naturale 
din Republica 

Moldova, 
contribuind la 
formarea unei 

atitudini 
responsabile față de 
mediu și siguranță. 

Creșterea gradului de 
informare privind riscurile 
naturale și educația pentru 

prevenție. 

- 

14.Activitatea extrașcolară:” O zi altfel”.Ediția II, CEET, 
01.04.2025. coordonatori: prof.Golovatîi Violeta, Iurașcu-

Cristalov Galina. 

Elevii au participat 
activ la activități 

recreative și 
educative, 

dezvoltând spiritul 
de echipă, 

creativitatea și 
implicarea socială. 

Stimularea creativității, 
inovării și gândirii critice în 
rândul elevilor participanți, 

prin provocări 
interdisciplinare, proiecte și 

ateliere aplicative. 

- 

15.Concurs sportiv dintre profesori și elevi în cadrul 
Centrului de Excelență în Medicină și Farmacie: „Jocuri 

dinamice în aer liber”, 07.04.2025, coordonatori: Borta P., 
Ciocan A., Ciocan L. (CEMF), Curtev, A. (CET). 

 

Participanții au dat 
dovadă de implicare, 

spirit de echipă, 
contribuind la 

crearea unui climat 
pozitiv și motivant 

în comunitatea 
educațională. 

Promovarea unui stil de viață 
activ și consolidarea relațiilor 
profesor–elev prin activități 

sportive recreative. 

- 



16.Vizită la Muzeul de Etnografie și Istorie a Moldovei, 
organizator prof.Colun Tatiana, 11.04.2025. 

Elevii au explorat 
aspecte esențiale ale 
culturii, tradițiilor și 
istoriei Moldovei. 

Participanții au demonstrat o 
mai bună înțelegere a 

identității culturale și istorice 
naționale. 

- 

17.Vizită la Muzeul Național de Istorie a Moldovei, 
organizator prof.Colun Tatiana, 30.04.2025. 

Elevii au aprofundat 
cunoștințele despre 
evoluția istorică a 

Moldovei prin 
contact direct cu 

exponate autentice. 

Participanții și-au exprimat 
interesul pentru patrimoniul 

istoric și au demonstrat o mai 
bună înțelegere a etapelor-
cheie din istoria națională. 

- 

18.Conferință internațională în județul Neamț, România: 
„Valorificarea turismului în orizontul local”, 01.05.2025 - 
03.05.2025, coordonatori: Nicodim D., Goreanu I. (CET), 

Andrițchi V. (CEITI), Remeșovschi N. (ASEM), 
Anghelescu D., Stoica L., Gheorghianu M. (L.T. A. S. din 

Ploiești, Județul Prahova, România). 

Participanții au 
propus soluții 

inovative pentru 
promovarea 

patrimoniului turistic 
local și consolidarea 

parteneriatelor 
educaționale 

transfrontaliere. 

Promovarea schimbului de 
bune practici în educația 

pentru turism la nivel 
internațional. 

- 

19.Vizită la Muzeul Național de Etnografie și Istorie 
Naturală,organizator  prof.Moraru Liliana, 29.04.2025. 

Elevii și-au 
îmbogățit 

cunoștințele despre 
patrimoniul cultural 

și natural al țării. 

Participanții au manifestat 
interes sporit pentru valorile 

istorice și tradiționale 
prezentate în muzeu. 

- 

20.Proiect  Clipa Siderală ”POMUL DORINȚELOR”, 
Martie 2025- Septembrie 2025 ,coordonatori:  prof. 

Iurașcu-Cristalov Galina, Golovatîi Violeta, Partenerii 
FCC (Clipa Siderală). 

Participarea unui 
număr mare de 
elevi/profesori. 

Dezvoltarea generozității și 
solidarității în rândul 

elevilor. 

- 

21.Activitate de parteneriat: Proiect transnațional – 
educație online fără hotare „Valorificarea turismului în 
orizontul local”, Septembrie 2024 - Mai 2025, CEEF, 

CET, CEITI, CEC, ASEM,Liceul Teoretic Administrativ și 
de Servicii din Ploiești, Județul Prahova, România, 

Participarea unui 
număr mare de elevi. 

Elevi interesați și 
motivați. 

Crearea și dezvoltarea 
activităților curriculare și 

extracurriculare în 
dezvoltarea sustenabilă a 

turismului. 

- 



coordonatori: prof.Nicodim Dinna, Nicodim Vladimir, 
Borta Pavel. 

 

22.Proiect  Clipa Siderală ”ACADEMIA LUI MOȘ 
CRĂCIUN”, coordonator prof.Iurașcu-Cristalov Galina, 

Noiembrie 2024- Februarie 2025. 

Copiii participanți 
au beneficiat de 

activități interactive 
și educative, 
dezvoltând 

creativitatea și 
spiritul comunitar în 
atmosfera festivă a 
Academiei lui Moș 

Crăciun. 

Numărul copiilor implicați în 
activități educative și 

recreative tematice în cadrul 
proiectului. 

- 

23.Activitate de parteneriat: Proiect național: 
„Promovarea modului sănătos de viață prin intermediul 

jocurilor dinamice și exercițiilor fizice la lecțiile de 
educație fizică, în familie și societate”, coordonatori: 

prof.Ciocan Alexandru și Bortă Pavel;Ianuarie 2025- Mai 
2025, CEEF, CEMF,CET. 

 

Implicarea elevilor, 
părinților și cadrelor 
didactice în activități 
sportive și recreative 
desfășurate în cadrul 

proiectului. 

Participanții au manifestat un 
interes crescut pentru 

practicarea exercițiilor fizice 
în mod constant, atât la 
școală, cât și în familie. 

 

24.Proiect de parteneriat MD-RO: “Clubul Ingenioșilor 
Impetuoși”,Ianuarie 2025 - Iunie 2025, elevii anului II, 
coordonatori: prof. Golovatîi V., Iurașcu-Cristalov G. 

Participarea unui 
număr mare de elevi. 

Elevi interesați și 
motivați. 

Dezvoltarea abilităților de a 
gândi critic și de a găsi 

soluții creative la probleme 
economice. 

- 

II. ACTIVITATEA METODICĂ 

2.1.Teme de cercetare profesională (publicaţii, note de curs, curricula, ghiduri, RED, rapoarte de 
autoevaluare etc.) 

    



Obiective specifice (conform programului de activitate): O1, O5, O6 

1.Articol publicat: „Asertivitatea – competență soft 
decisivă în prevenirea și rezolvarea conflictelor din mediul 
profesional”, 25.02.2025, IP CEEF, prof.Ștefăneț Diana. 

Articolul a contribuit 
la creșterea 

conștientizării 
privind rolul 
asertivității în 
prevenirea și 

gestionarea eficientă 
a conflictelor la 
locul de muncă. 

Promovarea competențelor 
de asertivitate în mediul 

profesional. 

- 

2.Articol publicat: „Conflictele în colectivul de muncă – 
provocări și soluții”, prof.Ștefăneț Diana, 13-14 martie 

2025, ULIM, Conferință. 

Articolul a oferit 
perspective și soluții 

aplicabile pentru 
prevenirea, medierea 

și rezolvarea 
conflictelor în 

colectivele 
profesionale. 

Promovarea practicilor 
eficiente de gestionare a 
conflictelor la locul de 

muncă. 

- 

3.Publicarea articolului: „Joc, mișcare și sănătate – 
educația fizică pentru o generație activă” în revista 
Universul Pedagogic Pro, Nr. 16 (946), 17.04.2025, 

profesor Borta P., IP CEEF. 
 

Articolul a 
evidențiat rolul 

jocului și mișcării în 
dezvoltarea 

armonioasă a 
elevilor, contribuind 

la diseminarea de 
bune practici în 

comunitatea 
educațională. 

Promovarea importanței 
educației fizice în formarea 

unui stil de viață activ și 
sănătos în rândul tinerei 

generații. 

- 

4.Articol publicat: „Influența stresului de examinare asupra 
stării de bine la adolescenți”, Autori: D.Ștefaneț & 

M.Bulicanu, 15.05.2025,Conferința, UPS „I.Creangă”. 

Lucrarea a evidențiat 
corelația dintre 

stresul de examinare 
și scăderea stării de 

Creșterea nivelului de 
conștientizare privind 
efectele stresului de 

- 



bine, oferind 
recomandări pentru 
intervenții de sprijin 

emoțional și 
autoreglare. 

examinare asupra sănătății 
mintale a adolescenților. 

5.Elaborarea Curricula Psihologia social-economică pentru 
specialitățile CON, IPF, FB, FA, PAA, prof.Ștefăneț 

Diana, 30.05.2025. 

 
Studenții au 

dobândit cunoștințe 
teoretice și practice 
privind aspectele 
psihosociale și 

economice relevante 
pentru domeniile lor 

de studiu. 

Implementarea 
curriculumului de Psihologie 

social-economică în 
specialitățile CON, IPF, FB, 

FA, PAA. 

 

 

- 

    

2.2. Prezentări de comunicări la seminare, conferinţe, mese rotunde, traininguri, sesiuni de formare 

    

Obiective specifice (conform programului de activitate): O1, O5, O6 
1.Comunicare în cadrul conferinței „Arta de a mânca 

sănătos” cu tema ”Adevărul despre creatină și steroizi”, 
24.10.2024, coordonator prof.Moțpan Valentina, IP CEEF. 

Participanții au 
înțeles importanța 

alimentației 
sănătoase și riscurile 
asociate consumului 

de creatină și 
steroizi. 

Interes crescut și exprimarea 
unor atitudini critice față de 

suplimentele nesigure. 

- 

2.Comunicare în cadrul  seminarului metodic,, Metode și 
tehnici eficiente de învățare”-,,Metode de învățare la 

biologie: Problematizarea, studiul de caz, modelarea”, 
prof.Cerguța Ludmila, 05.05.2025. 

Dezvoltarea 
profesională și 

schimb de 
experiență. 

Identificarea metodelor 
eficiente de învățare la 

biologie analizate în Ghidul 
metodologic. 

 

- 



 

3.Comunicare cu tema: „Asertivitatea – competență soft 
decisivă în prevenirea și rezolvarea conflictelor din mediul 
profesional”, 25.02.2025, IP CEEF, prof.Ștefăneț Diana. 

Articolul a contribuit 
la creșterea 

conștientizării 
privind rolul 
asertivității în 
prevenirea și 

gestionarea eficientă 
a conflictelor la 
locul de muncă. 

Promovarea competențelor 
de asertivitate în mediul 

profesional. 

- 

4.Comunicare cu tema: „Conflictele în colectivul de muncă 
– provocări și soluții”, prof.Ștefăneț Diana, 13-14 martie 

2025, ULIM, Conferință. 

Articolul a oferit 
perspective și soluții 

aplicabile pentru 
prevenirea, medierea 

și rezolvarea 
conflictelor în 

colectivele 
profesionale. 

Promovarea practicilor 
eficiente de gestionare a 
conflictelor la locul de 

muncă. 

- 

5.Comunicare cu tema : „Influența stresului de examinare 
asupra stării de bine la adolescenți”, Autori: D.Ștefaneț & 

M.Bulicanu, 15.05.2025,Conferința, UPS „I.Creangă”. 

Lucrarea a evidențiat 
corelația dintre 

stresul de examinare 
și scăderea stării de 

bine, oferind 
recomandări pentru 
intervenții de sprijin 

emoțional și 
autoreglare. 

Creșterea nivelului de 
conștientizare privind 
efectele stresului de 

examinare asupra sănătății 
mintale a adolescenților. 

- 



6.Comunicare în cadrul Simpozionului Județean pentru 
elevi și profesori: “Stagiul de practică - un pas important 
pentru piața națională și europeană a muncii”, Colegiul 

Tehnic “Gheorghe Balș” ADJUD, cu tema “Combaterea 
risipei alimentare prin reutilizarea resurselor”, coorodnator 

prof.Golovatîi Violeta, IP CEEF, 16.05.2025. 
 

Comunicarea a 
evidențiat 

importanța formării 
practice pentru 
accesul pe piața 

muncii, stimulând 
dialogul între cadre 
didactice și elevi. 

Promovarea rolului stagiului 
de practică în integrarea 
profesională a elevilor. 

- 

III. ACTIVITATEA DE DEZVOLTARE PERSONALĂ ȘI PROFESIONALĂ (MANAGEMENTUL CARIEREI) 

    

Obiective specifice (conform programului de activitate): O1, O5, O6 

1.Certificat de participare la Tabără de vară pentru tineri 
educatori și educatoare de la egal la egal cu privire la 
dezvoltarea abilităților de viață în cadrul programului 

„Conectăm tinerii cu piața muncii prin dezvoltarea 
deprinderilor de viață” care este implementat de Fondul 

Națiunilor Unite pentru Populație și finanțat de către 
Agenția Austriacă pentru Dezvoltare din fondurile 

programului Cooperării Austriece pentru Dezvoltare, în 
parteneriat cu Ministerul Educației și Cercetării, 07.08-

09.08.2024, prof.Moțpan Valentina, IP CEEF. 

Tinerii educatori și 
educatoare și-au 
dezvoltat abilități 
practice de viață și 

competențe pentru a 
sprijini colegii în 

tranziția spre piața 
muncii. 

Creșterea capacității de 
facilitare și implicare activă 

în programe de educație 
nonformală și orientare 

profesională. 

- 

2.Participarea la Festivitatea dedicată Zilei profesionale a 
lucrătorilor din domeniul învățământului, 04.10. 2024,  

prof.Moțpan Valentina, IP CEEF. 

Elevii/MEC au 
exprimat 

recunoștință și 
respect față de 

cadrele didactice, 
consolidând legătura 
școală-comunitate. 

Participare activă. - 

3.Certificat de participare la Cursuri de formare 
profesională continuă, specialitatea BIOLOGIA la UPS 

Îmbunătățirea 
abilităților didactice 

și de integrarea a 

Creșterea competențelor 
didactice. 

- 



,,Ion Creangă”, Centrul de  Formare  Continuă și 
LEADERȘHIP,Universitatea Pedagogică de Stat Ion 

Creangă din Chișinău,  07.10.2024 – 02.11.2024, 
prof.Ilașco I. 

metodelor inovative 
de predare-învățare. 

Implementarea strategiilor 
pedagogice inovatoare. 

4.Certificat de Calificare a formării/specializării în 
domeniul electoral, prof.Iurașcu-Cristalov Galina, 

16.08.2024, IP CICDE. 

Beneficiarul a 
acumulat cunoștințe 
și abilități necesare 
pentru gestionarea 

eficientă a 
proceselor 
electorale. 

Dezvoltarea competențelor 
profesionale în domeniul 

electoral. 

- 

5.Certificat de participare la Atelierul de formare a cadrelor 
didactice din învățământul profesional tehnic la EPS 

”Implementarea curriculumului la disciplina EpS: concept, 
proces și finalități, 21.08. 2024, Consiliul Europei, MEC, 

prof.Bologan Lilia, Colun Tatiana. 

Cadrele didactice au 
dobândit cunoștințe 
actualizate privind 
conceptul, procesul 

și finalitățile 
curriculumului EpS, 

contribuind la o 
implementare 

coerentă în practică. 

Numărul cadrelor didactice 
din învățământul profesional 
tehnic formate în domeniul 

implementării curriculumului 
la disciplina Educație pentru 

Societate (EpS). 

- 

6.Certificat de participare la Atelierul de formare a cadrelor 
didactice din învățământul profesional tehnic la EPS 

”Implementarea curriculumului la disciplina EpS”, 12.10. 
2024, Consiliul Europei, MEC, prof.Bologan Lilia, Colun 

Tatiana. 

Participanții au 
înțeles elementele-

cheie ale 
curriculumului EpS 
și au fost ghidați în 
aplicarea practică a 

acestuia în contextul 
învățământului 

profesional tehnic. 

Cadrele didactice instruite în 
aplicarea eficientă a 

curriculumului la disciplina 
Educație pentru Societate 

(EpS). 

- 



7.Certificat de participare la Cursuri de formare continuă, 
prof.Moraru Liliana, 04.11.2024 – 16.11.2024, UPS „Ion 

Creangă”. 

Îmbunătățirea 
abilităților didactice 

și de integrarea a 
metodelor inovative 
de predare-învățare. 

Creșterea competențelor 
didactice. 

Implementarea strategiilor 
pedagogice inovatoare. 

- 

8.Certificat de participare în cadrul  proiectul economic 
național educațional ” INNOVATION CAMP” coordonat 
de MEC, prof.Iurașcu-Cristalov Galina, 11-15 Noiembrie 

2024. 

Participanții au 
dezvoltat idei și 

soluții inovatoare, 
aplicând cunoștințe 

economice și 
educaționale în 

contexte practice. 

Creșterea competențelor 
antreprenoriale și inovative 

ale participanților. 

- 

9.Certificat de participare la Cursul „Școala de vară: 
Inovații pentru calitate în educație”, 150 ore, prof. Borta 

Pavel, Nicodim Vladimir, 25.07.2024 - 02.08.2024. 

Participanții au 
explorat metode 

didactice moderne, 
contribuind la 

creșterea calității 
procesului 

educațional. 

Promovarea inovației și a 
calității în procesul 

educațional. 

- 

10.Certificat de participare la Cursul de formare 
profesională continuă„Tehnologii SMART în educație”, 

23.09 - 04.10.2024, A.O. „Inovație în Educație de 
Performanță” ,prof.Ilașco I.Certificat TSE-_034. 

 

Îmbunătățirea 
abilităților didactice 

și de integrarea a 
metodelor inovative 
de predare-învățare. 

Dezvoltare profesională 
continuă. 

Implementarea strategiilor 
pedagogice inovatoare. 

- 

11.Certificat de participare la Seminarul de dezvoltare a 
măiestriei pedagogice – Didactica biologiei și chimiei, 

organizat de UST ”Ion Creangă”, facultatea de biologie și 
chimie, 30.10.2024, prof.Iurașcu-Cristalov Galina. 

Participanții au 
dobândit metode și 
strategii didactice 
moderne pentru 

predarea eficientă a 
biologiei și chimiei. 

Îmbunătățirea competențelor 
didactice ale profesorilor de 

biologie și chimie. 

- 



12.Certificat de participare la Programul de formare 
continuă la Decizii pentru un mod sănătos de viață, 300 

ore, prof.Bîtcă Maria, iunie 2024 - noiembrie 2024. 

Participanții au 
acumulat cunoștințe 

utile privind 
educația pentru 

sănătate, aplicabile 
în activitățile cu 

elevii. 

Consolidarea competențelor 
pentru promovarea unui stil 
de viață sănătos în mediul 

educațional. 

- 

13.Certificat de participare la IP ”DVV International 
Moldova”, reprezentanță în Republica Moldova a 

Asociației Germane pentru Educația Adulților și AO 
”Asociaţia Naţională a Tinerilor Istorici din Moldova” 

(ANTIM) în colaborare cu Fundația Koerber Stiftung din 
Hamburg, Germania desfășoară  „Laborator de istorie 

partea 2”, activitate de formare pentru profesori în cadrul 
proiectului internațional "Ghid metodologic pentru o 

predare critică a istoriei” proiect ajuns la IV-a ediție, 8-9 
noiembrie 2024, prof.Colun Tatiana, IP ”DVV 

Internațional Moldova AO ”Asociaţia Naţională a Tinerilor 
Istorici din Moldova” (ANTIM), prof.Colun Tatiana. 

Profesorii au învățat 
și aplicat metode de 

predare critică a 
istoriei, 

îmbunătățind 
abordarea 

educațională a 
elevilor. 

Îmbunătățirea abilităților 
profesorilor în predarea 

critică a istoriei, prin 
aplicarea unor metode 
inovative de predare. 

- 

14.Certificat de participare la Cursuri de formare continuă 
la Educația fizică, 600 ore, 14.10.2024 - 08.11.2024, 

prof.Borta Pavel. 

Cadrele didactice au 
învățat metode noi, 

îmbunătățind 
calitatea activităților 

educaționale. 

Îmbunătățirea competențelor 
profesionale ale cadrelor 

didactice în domeniul 
Educației fizice. 

- 

15.Certificat de participare  la cursul de formare 
profesională ,,Învățare activă prin educație nonformală: 
strategii inovatoare”, 11.11.2024-23.11.2024, Academia 

Educație fără frontiere -AEF, prof.Cerguța Ludmila. 

Îmbunătățirea 
abilităților didactice 

și de integrarea a 
metodelor inovative 
de predare-învățare. 

Dezvoltare profesională 
continuă. 

Implementarea strategiilor 
pedagogice inovatoare. 

- 



16.Certificat de participare la masa rotundă consacrată 
Zilei Internaționale a Drepturilor Copilului: ,,Protecția 

drepturilor copilului în era digitalizării”,  IP CEEF, 
prof.Cerguța Ludmila, 04.12.2024. 

Îmbunătățirea 
abilităților didactice. 

Recunoașterea drepturilor 
copilului în conformitatea cu 

Convenția cu privire la 
drepturile 

copilului.Dezvoltare 
profesională continuă. 

- 

17.Certificat de participare la Cursul de formare 
profesională continuă ”Performanță în măiestria 

pedagogică” , 23.12.2024 -04.01.2025, A.O. „Inovație în 
Educație de Performanță”, prof.Ilașco I.Certificat 

PMP_015. 

 

Îmbunătățirea 
abilităților didactice 

și de integrarea a 
metodelor inovative 
de predare-învățare. 

Dezvoltare profesională 
continuă. 

Implementarea strategiilor 
pedagogice inovatoare. 

- 

18.Participare la Atelierul formativ: 
“Elaborarea/actualizarea curricula la programele de 

formare profesională în conformitate cu Cadrul de referință 
al curriculumului în ÎPT(actualizat)”, 10.01.2025, 

organizatori Botezatu A., Casian I., Fetescu C., Parlicov 
E., Nagy Moldovan Ana.Prof.Moțpan Valentina, Golovatîi 

Violeta. 

Participanții au 
dobândit competențe 

în elaborarea și 
actualizarea 

curriculumului 
conform cadrului de 
referință actualizat. 

Aplicarea practică a noilor 
standarde în programele de 

formare profesională. 

- 

19.Participare la Atelierul de formare a cadrelor didactice 
din învățământul profesional tehnic la EPS 

”Implementarea curriculumului la disciplina EpS”, 
Consiliul Europei, MEC, 20.12.2024, prof.Bologan Lilia, 

Colun Tatiana. 

Participanții au fost 
familiarizați cu noile 
abordări curriculare 

și au dobândit 
competențe pentru 

aplicarea eficientă a 
EpS la clasă. 

Cadre didactice din 
învățământul profesional 

tehnic formate în 
implementarea 

curriculumului la disciplina 
Educație pentru Societate 

(EpS). 

- 

20.Participare la cursul de formare ,, Performanță în 
măiestria pedagogică”, 23.12.2024-04.01.2025, A.O. 

Îmbunătățirea 
abilităților didactice 

și de integrarea a 

Dezvoltare profesională 
continuă. 

- 



Inovație în Educație de Performanță, prof. Cerguța 
Ludmila. 

metodelor inovative 
de predare-învățare. 

Implementarea strategiilor 
pedagogice inovatoare. 

21.Participare la Atelierul formativ: “Promovarea 
activismului în scopul creșterii eficienței actului educativ”, 

09.01.2025, prof.Colun Tatiana. 

Dobândirea de 
competențe practice 

prin elaborarea și 
aplicarea de mini-
proiecte, metode 
participative și 

inițiative de 
colaborare între 

profesori și elevi. 

Dezvoltarea spiritului de 
inițiativă și a implicării 
active în rândul cadrelor 

didactice și elevilor, 
reflectată prin aplicarea de 

strategii educaționale 
inovatoare și inițierea unor 
activități care stimulează 

participarea activă în 
procesul educativ. 

- 

22.Participare la Simpozionul Concurs  Național "Mari 
personalități ale culturii românești", 27.01. 2025, editia a 

VI-a,prof.Colun Tatiana, Vaslui, ŞCOALA 
GIMNAZIALĂ „VASILE ALECSANDRI”, Nr.991, Or.3. 

Participanții au 
realizat lucrări de 

cercetare și 
prezentări originale, 

aprofundând 
cunoștințele despre 

mari personalități ale 
culturii românești. 

Promovarea cunoașterii și 
aprecierii valorilor culturale 
românești, prin implicarea 
activă a participanților în 
cercetarea și prezentarea 

personalităților relevante din 
domeniul cultural, artistic și 

științific. 

- 

23.Certificat de participare la conferința „Educația în Era 
Dezinformării”, 30.01.2025, prof.Colun Tatiana, 

Universitatea pedagogică de stat “Ion Creangă”, Nr. 
241223255, Ordin nr. 1-CN din 10.02.2025. 

Participanții au 
dobândit abilități de 

identificare și 
combatere a 

dezinformării, 
aplicând metode de 
educație media și 
gândire critică în 

activitățile 
educaționale 
ulterioare. 

Creșterea nivelului de 
conștientizare și capacitate de 
combatere a dezinformării în 
rândul cadrelor didactice și 

elevilor, prin integrarea 
strategiilor de educație media 
și gândire critică în procesul 

educațional. 
 

- 



24.Certificat de participare la Cursul de formare 
profesională continuă „Leadership și Performanță în 
dezvoltarea profesională” 03.02.2025 -15.02.2025, 
prof.Ilașco I,Borta Pavel, Nicodim Vladimir, A.O. 
„Inovație în Educație de Performanță”. Certificat 

LD_DP_006. 

 

Îmbunătățirea 
abilităților didactice 

și de integrarea a 
metodelor inovative 
de predare-învățare. 

Dezvoltare profesională 
continuă. 

Implementarea strategiilor 
pedagogice inovatoare. 

- 

25.Certificat de participare la Atelierul de formare a 
cadrelor didactice din învățământul profesional tehnic la 
EPS ”Implementarea curriculumului la disciplina EpS”, 

Consiliul Europei, MEC, 21.02.2025, prof.Bologan Lilia, 
Colun Tatiana. 

Participanții au fost 
familiarizați cu noile 
abordări curriculare 

și au dobândit 
competențe pentru 

aplicarea eficientă a 
EpS la clasă. 

Cadre didactice din 
învățământul profesional 

tehnic formate în 
implementarea 

curriculumului la disciplina 
Educație pentru Societate 

(EpS). 

- 

26.Certificate of participation “Micro Business Game”, 
22.02.2025 - 23.02.2025, CET, prof.Golovatîi Violeta, 

Iurașcu-Cristalov Galina. 

Participanții au 
demonstrat abilități 
de luare a deciziilor 

și gestionare a 
resurselor, aplicând 
concepte economice 

în cadrul unei 
simulări interactive. 

Dezvoltarea abilităților 
antreprenoriale și înțelegerea 
principiilor economice prin 

jocuri de simulare. 

- 

27.Certificat de participare la Program de instruire ”Arta de 
a lucra cu tinerii prin dezvoltare personală și comunicare 

cu impact”, 27-29.03.2025,organizator  MEC,UNFPA 
Moldova.Prof. Moțpan V. 

Participanții și-au 
îmbunătățit 
abilitățile de 

comunicare și 
metodele de lucru cu 

tinerii pentru 
dezvoltare 
personală. 

Aplicarea tehnicilor în 
activități practice și creșterea 
eficienței în lucrul cu tinerii. 

- 



28.Certificat de participare la Cursul de Formare 
Profesională Continuă Educația în era digitală: metode 
interactive și tehnologii digitale pentru un învățământ 

eficient, 24 februarie - 7 martie 2025, A.O. „Inovație în 
Educație de Performanță”, prof Ilașco I., Certificat 

EED-_017. 

Îmbunătățirea 
abilităților didactice 

și de integrarea a 
metodelor inovative 
de predare-învățare. 

Dezvoltare profesională 
continuă. 

Implementarea strategiilor 
pedagogice inovatoare. 

- 

29.Participare Conferința științifică națională „Preocupări 
contemporane ale științelor socio-umane”, Ediția a XV-a, 

ULIM, prof.Ștefăneț Diana, 13-14.03.2025, 

Au fost prezentate și 
discutate contribuții 
științifice relevante, 
facilitând dialogul 

academic și 
dezvoltarea 

profesională a 
participanților. 

Promovarea cercetării și 
schimbului de bune practici 
în domeniul științelor socio-

umane. 

- 

30.Participare Conferință științifică națională 
„Valorificarea stării de bine în sistemul educațional: 

oportunități și perspective”,  UPS „I.Creangă”, prof.Diana 
Ștefăneț, 15.05.2025. 

Au fost prezentate și 
analizate practici și 
politici educaționale 
care susțin starea de 

bine a elevilor și 
cadrelor didactice, 

evidențiind 
perspective de 
implementare 
sustenabilă. 

Promovarea abordărilor 
centrate pe starea de bine în 

educație. 

- 

31.Participare la Programul de formare continuă a cadrelor 
didactice Decizii pentru un mod sănătos de viață este 
organizat cu suportul Fondul Națiunilor Unite pentru 

Populație (UNFPA), în parteneriat cu Ministerul Educației 
și Cercetării, cu suportul financiar de către Agenția 

Austriacă pentru Dezvoltare din fondurile programului 

Cadrele didactice și-
au consolidat 
cunoștințele și 

competențele pentru 
promovarea unui stil 
de viață sănătos în 

rândul elevilor. 

Implementarea în practică a 
strategiilor sănătoase în 

activitățile educaționale și 
creșterea conștientizării în 

comunitate. 

- 



Cooperării Austriece pentru Dezvoltare, 02.06–18.06.2025, 
MEC,UNFPA Moldova, prof.Moțpan V. 

32.Certificat de participare la Congresul Internațional al 
Cadrelor Didactice din România și al Cadrelor Didactice 
de Etnie Română de peste Hotare – al 46-lea congres al 

Asociației Generale a Învățătorilor din România, 
prof.Colun Tatiana, 24 – 27 iulie 2024, USM, Agiromd,  

https://forms.gle/QxL7A8FypE5trzr89. 

Participanții au 
dezvoltat noi 
parteneriate 

educaționale și au 
adoptat strategii 
inovative pentru 

îmbunătățirea 
calității actului 

educativ în diverse 
contexte culturale și 
geografic diferite. 

Consolidarea rețelelor de 
colaborare și schimb de bune 

practici între cadrele 
didactice din România și cele 

din comunitățile de etnie 
română de peste hotare, 

promovând un învățământ de 
calitate și formarea continuă 

a educatorilor. 

- 

    
IV. ACTIVITATEA DE DIRIGENȚIE 

MANAGEMENTUL CLASEI     
Vezi Raportul Dirigintelui 0.  0.  0.  

V. ALTE ACTIVITĂȚI 

    

1. Activități  în  diverse  tipuri  de  comisii, comitete,  grupuri  de  lucru,  consilii  etc., confirmate prin ordine și 
dispoziții. 

Obiective specifice (conform programului de activitate): O1, O2, O3, O4, O5 

1.Membru al Consiliului de administrație, Ord. nr. 188b, 
din 29.08.2024, participare Cerguța L., Golovatîi Violeta, 
Bologan L., 2024-2025, IP CEEF. 

Calitatea procesului 
educativ. 

Impactul asupra dezvoltării 
profesionale. 

- 



2.Membru al Consiliului metodico-științific, Ord.nr. 183b, 
din 29.08.2024,participare Cerguța L., Golovatîi Violeta, 
Ștefăneț D., 2024-2025, IP CEEF. 

Calitatea procesului 
educativ. 

Îmbunătățirea performanței 
didactice. 

- 

3.Membru al Comisiei de evaluare internă și atestare, Ord 
nr.232b, din 03.10.2024, prof.Cerguța Ludmila,Bologan 
Lilia,Golovatîi Violeta,Nicodim Dinna, Ștefăneț Diana, 
Ciocan Alexandru  IP CEEF. 

Calitatea procesului 
educativ. 

Îmbunătățirea performanței 
didactice. 

- 

4.Membru  în Comisia Republicană de evaluare a lucrărilor 
de bacalaureat SS 2024, 20.07.24, L.T. M.Eliade, 
prof.Moțpan Valentina, Ordinul nr. 184 din 10.07.2024. 

Asigurarea 
corectitudinii și 

obiectivității 
evaluării lucrărilor 

de bacalaureat. 

Respectarea standardelor 
naționale și creșterea 

încrederii în procesul de 
examinare. 

- 

5.Numirea coordonatorului Sistemului de Control Intern 
Managerial în IP CEEF, Ord. nr. 250b, din 24.10.2024,  
prof.Cerguța Ludmila, IP CEEF. 

Calitatea procesului 
educativ. 

Îmbunătățirea performanței 
didactice. 

- 

6.Elaborarea Rapoartelor de autoevaluare Ord. nr. 253b, 
din 30.10.2024,  prof.Cerguța Ludmila, IP CEEF. 

Calitatea procesului 
educativ. 

Impactul asupra dezvoltării 
profesionale. 

 

- 

7.Elaborarea Rapoartelor de autoevaluare, Ord. nr. 307b, 
din 06.12.2024,  prof.Cerguța Ludmila, IP CEEF. 

Calitatea procesului 
educativ. 

Îmbunătățirea performanței 
didactice. 

- 

8.Componența nominală a juriului olimpiadei zonale la 
Biologie,  Ord. nr. 15, din 28.01.2025,  prof.Cerguța 
Ludmila, I.P. Colegiul de Ecologie din Chișinău. 

Calitatea procesului 
educativ. 

Îmbunătățirea performanței 
didactice. 

- 

9.Membru comisiei de Evaluare Internă și Asigurare a 
Calității,  anul 2024-2025,03.10.2024, Nr.228b, prof.Colun 
Tatiana, Ciocan Alexandru. 

Calitatea procesului 
educativ. 

Îmbunătățirea performanței 
didactice. 

- 



10.Membru al juriului pentru evaluarea lucrărilor și 
stabilirea clasamentului la olimpiada zonală CENTRU la 
Geografie, ordinul Nr. 01-17/36 din 24.01.2025, 
prof.Nicodim Dina. 

Membrii juriului au 
evaluat lucrările în 

conformitate cu 
baremele, stabilind 
clasamentul final și 

promovând 
excelența în studiul 

geografiei. 

Asigurarea unei evaluări 
obiective și corecte a 

performanțelor elevilor la 
nivel zonal. 

- 

11.Membru în  Comisia Olimpiadelor zonale în IP CE de 
Medicină și Farmaceutică „Raisa Pacalo",08.02.2025, 
Ordinul nr. 27b din 30.01.2025, prof. Moțpan Valentina. 

Evaluarea corectă a 
Olimpiadelor zonale 

în învățământul 
profesional. 

Asigurarea transparenței și 
calității competițiilor 

educaționale regionale. 

- 

12.Membru al Comisiei de primire a bunurilor debitorului 
AO Clubul Sportiv pentru Copii ”Maestrul”. Ordin nr. 
112b din 09.04.2025, prof.Bologan Lilia. 

Bunurile AO Clubul 
Sportiv pentru Copii 
„Maestrul” au fost 

recepționate și 
înregistrate conform 
procedurilor legale. 

Asigurarea transparenței și 
corectitudinii în procesul de 

preluare a bunurilor 
debitorului. 

- 

13.Membru al Comisiei de repartizare a biletelor pentru 
tratament balneosanatorial, Ordin nr. 184-b, 14 iulie 2023, 
prof.Bologan Lilia. 

Biletele au fost 
distribuite conform 
criteriilor stabilite, 

asigurând acces 
echitabil la tratament 

pentru beneficiarii 
eligibili. 

Proces transparent și 
echitabil de repartizare a 
biletelor pentru tratament 

balneosanatorial. 

- 

14.Membru în calitate de vicepreședinte în Comisia 
Republicană de evaluare a lucrărilor de bacalaureat SB 
2024, 18.06- 26.06.24, L.T. M.Eliade.,Ordinul nr.44 din 
16.05.2024 MEC, prof. Valentina Moțpan. 

Coordonarea 
procesul de evaluare 

a lucrărilor de 
bacalaureat, 
asigurând 

corectitudine și 
echitate. 

Creșterea standardelor de 
evaluare și încrederea în 

corectitudinea examenului la 
nivel național. 

- 



15.Membru al Comisiei de concurs ”Profesorul anului”, 
anul de studii 2024-2025, prof.Bologan Lilia. 

Au fost selectați și 
premiați profesori 
care au demonstrat 

bune practici și 
rezultate remarcabile 

în activitatea 
didactică. 

Promovarea excelenței în 
educație prin evaluarea și 

recunoașterea performanței 
cadrelor didactice. 

- 

16.Președintele comitetului sindical, anul 2024-2025, 
prof.Bologan Lilia. 

Au fost susținute 
drepturile salariaților 

prin dialog social, 
acțiuni de sprijin și 

implicare în 
procesele 

decizionale. 

Reprezentarea eficientă a 
intereselor angajaților în 

cadrul instituției. 

- 

2. Activitatea de formator/ moderator, mentor 
Obiective specifice (conform programului de activitate: O1, O2, O3, O4, O5 

    

1.Activitate de mentorat, Ord. nr. 212b, din 17.09.2024- 
Ilașco Irina, prof.Cerguța Ludmila, IP CEEF. 
 
 

Calitatea procesului 
educativ. 

 
 

Valorificarea mentoratului -
componentă  importantă a 

procesului de îmbunătățire a 
calității pregătirii cadrelor 
didactice debutante și noi 

angajați. Promovarea 
capitalului uman. 

- 

2.Moderator în cadrul mesei rotunde „Conflictele în 
colectiv – prevenire și rezolvare”, (elevii anului I), 
07.11.2024, D.Ștefaneț, IP CEEF. 

Participanții au 
analizat cauzele 
conflictelor în 
colectiv și au 

identificat soluții 
practice pentru 

rezolvare și 
consolidarea 

relațiilor. 

Dezvoltarea competențelor 
de prevenire și gestionare a 

conflictelor în mediul 
organizațional. 

- 



3.Formator în cadrul Programului Național „Investim în 
profesori”, MEC,UPS „I.Creangă”,  prof. D.Ștefaneț, 
August 2024 - decembrie 2024. 

Au fost facilitate 
sesiuni interactive de 
formare, contribuind 

la consolidarea 
competențelor 

pedagogice și la 
promovarea unei 

educații centrate pe 
elev. 

Implicarea în dezvoltarea 
profesională continuă a 
cadrelor didactice prin 

formare de calitate. 

- 

4.Formator „Atelier de productivitate: tehnici practice 
contra Procrastinării și Sabotorului interior”, Conferința 
„Preocupări contemporane ale științelor socio-umane”, 
Ediția a XV, prof. D.Ștefaneț, 13-14 martie 2025, ULIM. 

Au fost facilitate 
sesiuni interactive de 
formare, contribuind 

la consolidarea 
competențelor 

pedagogice și la 
promovarea unei 

educații centrate pe 
elev. 

Implicarea în dezvoltarea 
profesională continuă a 
cadrelor didactice prin 

formare de calitate. 

- 

5.Activitatea de mentor pentru echipa Educatori de la Egal 
la Egal IP CEEF, 02.08.2024- 29.05.2025, prof.Moțpan 
Valentina,  

Ghidarea echipei în 
dezvoltarea 

abilităților de 
educație între egali 

și promovarea 
mesajelor pozitive în 

rândul tinerilor. 

Creșterea implicării și 
eficienței echipei în activități 

educative și de 
conștientizare. 

- 

6.Activitatea de mentor cu profesoara de Decizii pentru un 
mod sănătos de viață- prof. Bîtcă Maria, ord. 212b din 
17.09.2024, 01.09.24- 15.05.25, prof.Moțpan Valentina. 

Sprijinirea colegilor 
în dezvoltarea și 
implementarea 

programului 
„Decizii pentru un 

mod sănătos de 
viață”. 

Îmbunătățirea calității 
lecțiilor și creșterea 
implicării elevilor în 

adoptarea unui stil de viață 
sănătos. 

- 

 
 



  



VI. REZULTATE DEOSEBITE 

Nr. Profesor Rezultate deosebite 
   
1. Golovatîi Violeta 08.02.2025: Olimpiada Zonală la Chimie:Locul I (Nani Gabriela, 2413) 

02.02.2025: Olimpiada Zonală la Biologie: Locul III (Căpățînă Irina, 2303) 
 

2. Borta Pavel 1.Campionatul mun. Chișinău „Liga Preuniversitară de Volei”: locul I – Echipa de Volei 
feminin al CEEF. 
2.Cupa Preturii sectorului Râșcani la VOLEI, locul I – Echipa de Volei feminin al CEEF. 
3.Cupa Preturii sectorului Râșcani la TENIS DE MASĂ, locul III – Echipa de Tenis de masă 
al CEEF. 

3. Ciocan Alexandru 1.Campionatul mun. Chișinău „Liga Preuniversitară de Baschet”: locul IV – Echipa de 
Baschet masculin al CEEF. 
2.Cupa Preturii sectorului Râșcani la BASCHET, locul III – Echipa de Baschet masculin al 
CEEF. 

4. Botezatu Victor 1.Campionatul mun. Chișinău „Liga Preuniversitară de Volei”: locul II – Echipa de Volei 
masculin al CEEF. 
2.Campionatul mun. Chișinău „Liga Preuniversitară de Mini fotbal”: locul I – Echipa de 
Mini fotbal al CEEF. 
 

5. Nicodim Dina 1.Concurs zonal la Geografie: Mențiune – Bulat Nichita, PAA 2211, 08.02.2025. 
6. Iurașcu-Cristalov Galina Dirigintele anului – Diplomă de laureat, 2023-2024 
7. 
 

Moraru Liliana 
 Cobîscan Cristian, mențiune la Olimpiada zonală la Istoria Românilor și Universală. 

 
8. Colun Tatiana 

 
 

1. Participare la Olimpiada zonală la disciplina Istoria românilor și universală (Clasa a XII-
a)desfășurată în Colegiul „Alexei Mateevici” din Chișinău:  
Data: 16.02.2025, Stelea Varvara, gr. 2201, Locul III. 
2.Proiect transnațional “Tezaurul Toamnei” 25 noiembrie 2024”: 25.10.-26.10.2024, Hmeli 
Ariadna, gr.2401, Premiul Special; Locul I- Țurcan V., gr.2201, Moraru C., gr.2207, Rotaru 
S., gr.2207. 
3.Concursului Republican de eseuri „Biserica Ortodoxă – Maică Spirituală a Neamului 
Românesc”!: 09.04.2025, Chirău Violina, Samanati Nicoleta, gr. 2206, Locul II. 



4.Concursul Republican de Creație a Tinerei Generații „Ars Adolescentina”: 24.11.2025, 
Colun T.– Biblioteca „Ovidius”, Locul III- V. Stelea, gr. 2201. 
5.Concursului național al elevilor “Personalități și monumente din localitatea natală: istorie și 
memorie”: 08.05.2025, Universitatea Pedagogică de Stat “Ion Creangă”, Locul III-  Didenco 
Cristina, gr. 2205. 

9. Cerguța Ludmila Laureat  în cadrul concursului ,, Profesorul anului”, anul 2023-2024. 
 Ștefăneț Diana 

1.Lansare de carte „Emoțiile: tehnici de lucru cu sfera emoțională”, 
Autori: D.Ștefaneț, L.Moisei, 18 octombrie 2025, Biblioteca „B.P. Hașdeu”. 
2.Clubul „Pozitiv”: Conferința „Fii EXPERT în sufletul uman: descoperă caracterul din 
culise ”, Ediția a 2-a, 25 ianuarie 2025, CCDP Pozitiv,Summit Events. 

10. Moțpan Valentina 
1.Activitatea în calitate de Coordonator Școlar la organizarea Testării Pilot PISA 2025 , 
Martie 2023 - mai 2024. 

2.Activitatea multifuncțională cu echipa EduLIFE de Educatori de la Egal la Egal din CEEF 
în anul de studii 2024–2025 în cadrul programului „Conectăm tinerii cu piața muncii prin 
dezvoltarea deprinderilor de viață”, implementat în parteneriat cu Ministerul Educației și 
Cercetării, cu sprijinul financiar al Agenției Austriece de Dezvoltare, Mai 2024- mai 2025. 

 
  



VII. ACTIVITĂȚI NEREALIZATE 
Nr. Denumire activitate 

 
Responsabi

l 
Termenul de 

realizare 
Motivul 

1. 
Lecție publică la Istorie: “Forme 
de organizare politico-statală în 
Roma antică. Apariţia statului la 

geto-daci. Dacia pe timpul lui  
Burebista” 

Colun 
Tatiana 

noiembrie 2024 Concediu medical 

2. 
Lecție publică la 

Istorie:”Fărâmiţarea statului dac 
şi refacerea unităţii lui pe  timpul 

lui Decebal.Dacia şi Imperiu 
Roman: războaiele daco-romane;  

romanizarea geto-dacilor” 

Colun 
Tatiana 

noiembrie 2024 Concediu medical 

3. Excursii  la Parlamentul 
Republicii Moldova. 

Bologan 
Lilia Anul de studii 

2024-2025 
Diferențe de orar cu elevii și Parlamentul 

4. Vizită la Centrul Informare 
pentru Piața Muncii, ANOFM 

 

Bologan 
Lilia Februarie 2025 Centrul de informare pentru Piața muncii a fost 

transferat în altă locație, unde este dificil de ajuns cu 
transportul public. 

5. 
Vizita la Grădina zoologică Iurașcu-

Cristalov 
Galina 

Aprilie 2025 Condiții meteo nefavorabile, dar sper până la sfârșitul 
lunii mai să fie mai cald și după posibilitate să vizităm 

Grădina Zoo. 
6

Comunicare „Problema 
introversiunii și hiperemotivității 

într-o lume concurentă” 

Ștefăneț 
Diana 

Decembrie ULIM Suprasolicitare și suprapunerea mai multor activități în 
aceeași perioadă de timp. 



 

 

 
  



VIII. CONCLUZII 

Analiza raportului de activitate confirmă că toate activitățile desfășurate în cadrul catedrei au contribuit direct la atingerea obiectivelor 
educaționale propuse, printr-o abordare modernă, colaborativă și centrată pe elev. 

1. Utilizarea platformelor educaționale, aplicațiilor interactive și resurselor online a fost integrată în lecțiile publice și activitățile 
demonstrative, susținând învățarea activă și participativă. 
 

2. Lecțiile demonstrative interactive și inovative, în număr de 5, alături de cele 6 comunicări, au permis aplicarea unor metode 
moderne de predare și evaluare, în concordanță cu obiectivul de a facilita integrarea competențelor în contexte socio-
profesionale. Aceste activități au promovat gândirea critică și creativitatea elevilor. 
 

3. Activitățile extracurriculare și extrașcolare (31 extracurriculare (6 secții sportive) și 24 extrașcolare (6 proiecte educaționale)) 
au susținut obiectivul privind dezvoltarea competențelor pentru viață și carieră. Prin proiecte practice, activități sportive, 
artistice și sociale, elevii au fost implicați activ în procese educaționale non-formale, esențiale pentru formarea lor integrală. 
 

4. Excursiile educaționale (5 desfășurate), planificate și desfășurate în cadrul acestor activități, au oferit oportunități de învățare 
prin explorare directă și observație în medii diferite, contribuind la dezvoltarea abilităților de analiză, adaptare și înțelegere 
aplicată a realității. 
 

5. Crearea și aplicarea de strategii metodologice originale s-a realizat prin implicarea cadrelor didactice în 16 activități din 
comisii/grupuri de lucru și 3 activități de mentorat/3 activități de formator, modrator . Aceste demersuri au promovat un mediu 
educațional eficient, axat pe inovație și adaptare la nevoile elevilor. 
 

6. Vizibilitatea catedrei a fost consolidată prin participarea profesorilor la 32 de activități de formare profesională, realizarea a 6 
publicații și elaborarea unui curriculum. De asemenea, colaborările naționale și internaționale au asigurat schimbul de bune 
practici și racordarea la tendințele educaționale actuale. 

În concluzie, activitatea catedrei a fost una eficientă, contribuind semnificativ la atingerea obiectivelor specifice propuse în Programul 
de activitate pentru anul de studii 2024-2025. Totodată, se subliniază necesitatea menținerii unui echilibru între metodele moderne și 
tradiționale, prin utilizarea constantă a manualelor școlare ca suport fundamental în procesul instructiv-educativ. Astfel, catedra a 
demonstrat o activitate echilibrată și performantă, orientată spre formarea integrală a elevilor într-un cadru educațional actual. 

 



IX. VIZIUNI DE PERSPECTIVĂ 
 

1. Asigurarea unui echilibru între metodele moderne de predare și utilizarea consecventă a manualelor școlare, ca suport de bază 
în procesul de predare-învățare. 

2.  Stimularea implicării cadrelor didactice și a elevilor în noi proiecte educaționale, naționale și internaționale, pentru 
diversificarea experiențelor de învățare și creșterea vizibilității instituției. 

3. Continuarea susținerii elevilor în pregătirea pentru concursuri și olimpiade, valorificând exemplele de bune practici din 
activitatea desfășurată. 

4.  Încurajarea participării active la formări, conferințe și schimburi de experiență, cu accent pe aplicarea în practică a metodelor 
adaptate nevoilor elevilor. 

5. Diversificarea și adaptarea activităților extracurriculare și extrașcolare pentru a sprijini dezvoltarea socio-emoțională și 
profesională a elevilor. 

6. Dezvoltarea colaborărilor cu instituții și organizații educaționale pentru schimburi de bune practici și racordarea continuă la 
tendințele educaționale actuale. 
 

 

                    Elaborat la 15.05.2025 

 

                                           Șef catedră: Golovatîi Violeta             ________________________    
                                                                                                            (nume, prenume)        (semnătură) 

 
 
 
 


